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BAPUAHT-5
3aBTpak 1
[ITnua, TymeHnHas B coyce Ne29( 90 11,1 10,4 32 150,3 290/2011
Kama Ba3kas rpedHeBas Ne302 150 6,1 4,8 37,8 178,2 203/2004
XJ1e0 MIIeHUYHbIH 40 3.0 0,2 19,5 91,9 TTKNe6
Hai ¢ caxapoM ¥ 1UuMOoHOM Ne 377 200/15/7 0,3 0,0 14,8 60,0 377/2011
HToro 3a npuem numu: 502 20,5 15.4 7S 480.4
3aBTpaK 2
Konaurepckue usnenus (rneyeHne, Baduin) 20 1,6 2.0 14,4 80.8
OpykThI cBekHE (10710K0) Ne33 8 100 0.4 0.4 9.5 45.6 338/2011
Yaii ¢ caxapom Ne376 180 0,1 0,0 14,8 59,3 376/2004
HUToro 3a npueM nHIH: 300 2.1 2.4 38,7 185.7
Bcero 3a 1eHb: 22,6 17,8 114,0 | 666,1 127,38
3ABTPAKH npas odyuaromuxcsa ¢ OB3
BO3pacTHOH rpynnsl 12-18 jer
BAPUAHT-5
3aBTpak 1
[ITuua, TymenHas B coyce No290 100 12,3 1S 35 167.0 290/2011
Kamma Bsa3kast rpeyneBast Ne302 180 73 5,8 33,4 213,8 203/2004
XJe0 MiueHUYHbIN 50 21T 0,3 24 .4 1148 TTKNe6
YHau ¢ caxapoM 1 1uMoHOM Ne 377 200/15/7 0,3 0,0 14,8 60,0 377/2011
Hroro 3a npueM numm: 5352 23,6 17,6 76,1 535,6
3aBTpaK 2
Konaurepckue uznenus (neueHne, Badhin) 30 2.4 3.0 21.6 15212
OpykThl cBeXxcHE (10J10K0) No33 8 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338
Yaii ¢ caxapom Ne376 180 0,1 0,0 14,8 59,3 376/2004
HToro 3a npuem nuinM: 310 2.9 3.4 45,9 226,1
Bcero 3a nenp: 26,5 21,0 122.,0 781,7
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