« Ymeeparcoaio

HUIT Yekynxoe O.A.
7o 2 —al\_ /OA YexyHkos/

AOKYMEHT NMNOANUCAH
3JTIEKTPOHHOW NnNoAnumcbio

U 2023 .
Ne HanmenoBanue 0J1101a Berxon, | beaxu, | JKuppl, | Yriaeso JHep.leH
/1 r r r Abl, I HOCTb,
KKaJI
3aBTpaK
(Bo3pacTHas Kateropus 7-11 ser)
| Kotsnera pyOsieHast U3 MTHULBL 90 14,6 18,7 13,6 223
9) Coyc TOMaTHBIH 30 1,1 29 2D Y
3 | MakapoHHbIE M3AENHs OTBAPHBIC 150 5,9 A 33,2 206
4 | KoMnoT u3 cMecH CYyXO(PYKTOB 200 0,4 0,0 30,8 127
5 X71e0 mumeHWYHbIN 40 3.0 0,2 19.5 92
UToro: 510 24,6 27.1 99,6 700
CTOMMOCTH palHOHA:
3aBTpaK
(Bo3pacTHAasi KaTeropusi 12 jieT crapiue)
1 KoTtnera pybneHas U3 NTHLbI 100 16,2 20,38 15,1 248
9) Coyc TOMaTHBIH 30 hice| 25 2.5 D
3 MaxkapOoHHbI€ W3eJI1sl OTBAPHBIC 180 6,6 6,3 39,8 248
4 | Komnor 13 cMecH CYXO()pyKTOB 200 0,4 0,0 30,8 127
5 X1e0 nueHUYHbIH 50 3,7 0,3 243 115
HUToro: 560 28,0 30,4 112,5 789
CTONMOCTBL pallioHa:

3aB. IPOU3BOJCTBOM

JKOHOMHMUCT II0 LIeHaM
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