AOKYMEHT NMNOANUCAH
3JTIEKTPOHHOW NnNoAnumcbio

«Coznacoearnoy KYMBEPICOAIN)
/| upexmop MOY HH Qexyﬂkoe O.A.

;- _- -- Al "f;k-”"’ — A.Yexynxos/
Ne HanmenoBanue 0/1roaa Beixoa, | beakn, | Kupbl, | Yriueso | Ouep.uen
n/n r r r AbI, T HOCTb,

KKAJI
3aBTpak (OB3)
(Bo3pacTHast kateropust 7-11 ser)

| [loMuOop CBEXKUIA 60 0,5 0,1 0,1 8
9 [1710B U3 NTHULIBI 200 15,3 20,8 39,2 411
3 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15,0 59
4 XJed rnueHUYHbIN 40 3,0 0,2 19,5 92

HToro: 515 18,9 21,1 76,1 569
2-0U 3aBTPaK

1 byrepOpoa ¢ maciom 5/20 1,4 4,7 9,2 34
7 | OpykTsl cBexue (10J10K0) 100 0,4 0,4 9,5 46
3 YHai1 ¢ caxcpoM U TIUMOHOM 180 0,2 0,0 13,5 S5

305 2,0 5,1 32,2 185
CroumocTh paunoHa:
3aBTpak (OB3)
(Bo3pacTHasi KaTeropus 12 jier 1 crapuue)

1 [loMugop cBEXHUM 100 0,8 0,2 0,2 13
2 [1710B U3 ONTHULIBI 230 17,6 23,9 45,1 472
3 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15,0 59
4 X7ed MmueHUYHbIN 50 3,8 0.3 24.4 115

HToro: 595 IPES 24.4 87,0 659
2-01 3aBTPaK

| bytepOpon ¢ maciom 10/30 25 7,5 14,7 135
7 | OpykTbl cBEXHE (10J10K0) 100 0,4 0,4 9,5 46
3 Yait ¢ caxcpoM U JIUMOHOM 180 0,2 0,0 13,5 55

320 2,9 7,9 377 236

CTOMMOCTDL panHoHa:

3aB. IPOU3BOJICTBOM

DKOHOMHMCT IIO IIeHaM
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