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3aBTpak (OB3)
(Bo3pacTHasi kareropus 7-11 Jjer)
1 Kama MosouHass MaHHas )KUaKas 150 4,1 5,4 2512 182
7 | OpykTsl cBEXME (SI0J10KO) 150 0,6 0,6 14,3 68
3 | Hail ¢ caxapoMm 200/15 0,1 0 15,0 59
4 XJ1e0 MIIeHUYHbI 40 4.8 12 20,5 105
UToro: 555 9,6 7,2 77,3 415
2-0H 3aBTpaK
| SI0n0KH rieyeHbIe 100 0,4 0,4 24,9 108
9 Yaii ¢ caxapoM U TIMMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 1552, 60
HUToro: 322 0,7 0,4 40,1 168
CTOMMOCThL pauMNoHa:
JaBTpak (OB3)
(Bo3pacTHas KaTeropusi 12 jeT u crapiue)
1 Kama mMosioyHass MaHHas »KUaKas 200 55 6,8 33,6 242
7 | OpyKThI CBEXHE (510J10KO) 150 0,6 0,6 14,3 68
3 | Haii ¢ caxapom 200/15 0,1 0 150 59
4 X1e0 MuIeHUYHbIH 40 4.8 I=2 20,5 105
Uroro: 605 11,0 8,6 85,7 475
2-0M 3aBTpaK
1 SI0n0KH nedyeHsle 100 0,4 0,4 249 108
2 | Haii c caxapoM M JTMIMOHOM 200/15/77 0,3 0,0 15,2 60
HUToro: 322 0,7 0,4 40,1 168
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